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1 157 ALLALI Nasser EA MACON SEH 42'21 17,28 1° SEH/13
2 106 LUCAT Steeve ANNECY HAUTE SAVOIE A. M1H 45'14 16,18 1° M1H/21
3 153 MORICHAUD Gwenael ASVEL VILLEURBANNE* M2H 47'31 15,41 1° M2H/9
4 129 NOGUE Christophe WGTN THE CREW M3H 49'27 14,80 1° M3H/8
5 139 PONCET Clément SEH 49'57 14,65 2° SEH/13
6 119 MINGRET Xavier AAA DU LYONNAIS M0H 50'41 14,44 1° M0H/11
7 130 RABUEL Frédéric BIZIAT ENDURANCE M1H 53'07 13,78 2° M1H/21
8 126 JOLY Michel matourrun M3H 53'09 13,77 2° M3H/8
9 193 DUBAYLE Arnaud M2H 53'18 13,73 2° M2H/9

10 116 MANIGAND Remi BIZIAT ENDURANCE SEH 53'31 13,68 3° SEH/13
11 179 BUELLET Alexandre M0H 54'17 13,48 2° M0H/11
12 162 LASSARA Emilien SEH 54'30 13,43 4° SEH/13
13 166 LE BLAVEC Ludovic THE TRAINNING DAY M1H 54'36 13,41 3° M1H/21
14 118 BORY Anne Charlotte M0F 56'00 13,07 1° M0F/5
15 143 PERROUD Landry SEH 56'48 12,89 5° SEH/13
16 144 SIGNEAU Pauline BIZIAT ENDURANCE SEF 57'27 12,74 1° SEF/6
17 195 GIRARDOT Pierre-Yves M2H 58'11 12,58 3° M2H/9
18 160 NIOGRET Guillaume BIZIAT ENDURANCE M1H 58'52 12,43 4° M1H/21
19 109 LASSARA Jean-Marc SANS BORNES SAINT DIDIER SUR CHALARONNE M5H 59'01 12,40 1° M5H/5
20 121 DUROUX Olivier TEAM BOIT ASSEZ M1H 59'08 12,38 5° M1H/21
21 150 LEFEBVRE Paul M1H 59'32 12,30 6° M1H/21
22 136 BARRAL Willy M0H 59'51 12,23 3° M0H/11
23 104 MOREAU Florian M0H 59'52 12,23 4° M0H/11
24 169 BARRAL Sean CAH 59'53 12,22 1° CAH/1
25 176 GUILLEMAUD Lionel BBT M2H 1h00'51 12,03 4° M2H/9
26 180 GOY David GRAND FOND BRESSAN M2H 1h00'59 12,00 5° M2H/9
27 147 BROYER Emilien Sapeur pompier de pont de veyle SEH 1h00'59 12,00 6° SEH/13
28 188 BERGER Victorien SEH 1h01'03 11,99 7° SEH/13
29 105 SZYNDRALEWICZ Paul SEH 1h01'11 11,96 8° SEH/13
30 192 BONABE Yannick M2H 1h01'28 11,91 6° M2H/9
31 101 TRAPEAU Estelle SEF 1h01'58 11,81 2° SEF/6
32 112 GUILBERT Emmanuel Courir en dombes / cross can'ain M3H 1h02'18 11,75 3° M3H/8
33 161 DA COSTA Jean M5H 1h03'22 11,55 2° M5H/5
34 115 COUSIN Florian M1H 1h03'28 11,53 7° M1H/21
35 120 VASSEUR Sébastien M1H 1h03'28 11,53 8° M1H/21
36 159 BATAILLARD Michael Cru Chapellois M3H 1h05'21 11,20 4° M3H/8
37 165 GERARD Sebastien M1H 1h05'43 11,14 9° M1H/21
38 152 NUNNINGER Eddie BIZIAT ENDURANCE M0H 1h05'51 11,12 5° M0H/11
39 200 PELLETIER Caroline SEF 1h06'03 11,08 3° SEF/6
40 214 KIM Francois SEH 1h06'06 11,07 9° SEH/13
41 174 TALOUKA Nour Eddine M1H 1h06'15 11,05 10° M1H/21
42 110 VAISSAUD Daniel EA MACON M4H 1h07'37 10,83 1° M4H/4
43 124 JEULIN Michel M5H 1h07'39 10,82 3° M5H/5
44 114 GRAND Alexis BIZIAT ENDURANCE M1H 1h07'46 10,80 11° M1H/21
45 128 DEVILLE Christophe OMNISPORT HYEROIS ATHLETISME M1H 1h08'02 10,76 12° M1H/21
46 146 GAUDET Grégory M1H 1h08'11 10,74 13° M1H/21
47 135 PERRIER Romain M1H 1h08'17 10,72 14° M1H/21
48 191 CATHERIN Jerome M1H 1h08'25 10,70 15° M1H/21
49 172 FONTAN Eric M1H 1h08'31 10,68 16° M1H/21
50 199 BERTHAUD Alison SEF 1h08'40 10,66 4° SEF/6
51 196 BERNARD Jean-Luc M4H 1h08'55 10,62 2° M4H/4
52 197 CHOSSAT Simon SEH 1h08'56 10,62 10° SEH/13
53 140 DAUJAT Michel M5H 1h08'58 10,61 4° M5H/5
54 117 FRICOTTEAU Eric M5H 1h09'24 10,55 5° M5H/5
55 155 NUNES Nadine 1000 PATTES MÂCON M4H 1h10'40 10,36 3° M4H/4
56 122 CHAFFAUD Cedric Les gambys M2H 1h10'51 10,33 7° M2H/9
57 198 BOUQUEROD Virginie SEF 1h11'10 10,29 5° SEF/6
58 163 CARRAZ Manuel M3H 1h11'48 10,19 5° M3H/8
59 164 GOY Magali M1F 1h11'48 10,19 1° M1F/5
60 175 CURTET Nicolas M1H 1h11'55 10,18 17° M1H/21
61 177 BERNARD Alain RUN IN PONT DE VAUX M7H 1h12'15 10,13 1° M7H/1
62 171 MOUROUX Olivier BIZIAT ENDURANCE M3H 1h12'19 10,12 6° M3H/8
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63 123 FABRE Jean-Michel VIRIAT MARATHON M3H 1h12'49 10,05 7° M3H/8
64 127 GRUET Anaïs VIRIAT MARATHON M0F 1h12'49 10,05 2° M0F/5
65 107 THEVENOT Frederic TRBB M3H 1h13'01 10,03 8° M3H/8
66 156 GAITE Daniel TSB M4H 1h13'11 10,00 4° M4H/4
67 151 RIGOLLET Romain Run & Frites M0H 1h13'22 9,98 6° M0H/11
68 125 COLLARD Denis S/L ATHLETIC CLUB DARDILLY M2H 1h13'35 9,95 8° M2H/9
69 167 MOURATIN Annie M1F 1h14'25 9,84 2° M1F/5
70 134 BRUN Celia SEF 1h15'28 9,70 6° SEF/6
71 154 FROMONT Stéphane M1H 1h15'54 9,64 18° M1H/21
72 138 COLIN Anthony Anthony Colin SEH 1h16'44 9,54 11° SEH/13
73 190 CHAPUIS Patricia M1F 1h17'49 9,41 3° M1F/5
74 132 SOUPE Liliane BIZIAT ENDURANCE M0F 1h20'36 9,08 3° M0F/5
75 141 DAUJAT Evelyne M4F 1h23'09 8,80 1° M4F/1
76 189 MARION Valentin M0H 1h24'13 8,69 7° M0H/11
77 194 DAILLER Julie VITA TRAIL M2F 1h24'27 8,67 1° M2F/2
78 173 BIANCALE Anthony M1H 1h24'31 8,66 19° M1H/21
79 178 CONSTANT Marielle BIZIAT ENDURANCE M1F 1h25'17 8,58 4° M1F/5
80 148 VOLLET Karine M1F 1h27'07 8,40 5° M1F/5
81 137 VOLLET Philippe SANS BORNES SAINT DIDIER SUR CHALARONNE M2H 1h27'07 8,40 9° M2H/9
82 103 HALARY Maud M2F 1h27'48 8,34 2° M2F/2
83 113 PORTIER Daniel M0H 1h28'07 8,31 8° M0H/11
84 131 COUTURIER Pierre M0H 1h28'08 8,31 9° M0H/11
85 149 DUROUX Aurélien SEH 1h29'00 8,22 12° SEH/13
86 142 SAHUC Thibaud SEH 1h29'00 8,22 13° SEH/13
87 108 POTIER DE LA VARDE Arnaud TEAM BOIT ASSEZ M1H 1h29'12 8,21 20° M1H/21
88 133 CRISI Frédéric M1H 1h30'45 8,07 21° M1H/21
89 145 GOUTELLE Sabine M0F 1h39'02 7,39 4° M0F/5
90 111 SANDELION Stéphanie M0F 1h39'02 7,39 5° M0F/5
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1 38 RAYMOND Pierre LYON ATHLETISME SEH 25'21 16,57 1° SEH/19
2 65 CALTON Richard TEAM VITA TRAIL M3H 26'09 16,06 1° M3H/7
3 69 RIMET-MIGNON Loic A.S. TOURNUS M3H 26'37 15,78 2° M3H/7
4 29 BOUILLOUX Corentin As CPA SEH 27'41 15,17 2° SEH/19
5 202 MOUROT Alexandre SEH 29'18 14,33 3° SEH/19
6 57 GEOFFROY Thierry M4H 29'30 14,24 1° M4H/3
7 14 LAFONT Eric Les foulées des Carrons M2H 29'42 14,14 1° M2H/8
8 43 BESSEYRIAS Matthieu M1H 30'03 13,98 1° M1H/8
9 80 LECLERCQ Sylvain bresse saone running M2H 30'03 13,98 2° M2H/8

10 35 DEGLETAGNE Cédric M2H 30'13 13,90 3° M2H/8
11 99 CURT Nicolas CO AMBERIEU CAH 30'13 13,90 1° CAH/6
12 60 ANSELME Tony BIZIAT ENDURANCE M0H 30'27 13,79 1° M0H/11
13 30 GALLAND Julien M0H 30'33 13,75 2° M0H/11
14 54 TISSOT Nathan VCH CAH 30'52 13,61 2° CAH/6
15 73 DUVERNAIS Florian ESH 30'56 13,58 1° ESH/7
16 62 BAGNE Damien BIZIAT ENDURANCE M1H 31'14 13,45 2° M1H/8
17 33 ROZIER Patrick CURTAFOND M4H 31'24 13,38 2° M4H/3
18 28 VALENÇON Julien As CPA SEH 32'07 13,08 4° SEH/19
19 86 DONCQUE Patrice AMBERIEU MARATHON M2H 32'16 13,02 4° M2H/8
20 64 COLAS Julien SEH 32'23 12,97 5° SEH/19
21 20 MORNAY Bertrand M3H 32'24 12,96 3° M3H/7
22 55 FOLLIET Ludovic M1H 32'25 12,96 3° M1H/8
23 90 JOLY Aurelien SEH 32'28 12,94 6° SEH/19
24 203 RAVINET Olivier M2H 32'29 12,93 5° M2H/8
25 11 COUDURIER CURVEUR Luca ESH 32'54 12,77 2° ESH/7
26 59 DE CARLINI Hugo SEH 33'00 12,73 7° SEH/19
27 39 MICOUD Charline LYON ATHLETISME SEF 33'03 12,71 1° SEF/16
28 75 MERCIER Nicolas SEH 33'29 12,54 8° SEH/19
29 71 FOREST Noe CAH 33'30 12,54 3° CAH/6
30 68 ANTOINET Catherine EA BOURG EN BRESSE* M5F 33'48 12,43 1° M5F/1
31 26 BIDARD Clement SEH 33'57 12,37 9° SEH/19
32 79 MORVAN Emmanuel BBT M2H 34'51 12,05 6° M2H/8
33 78 CHARBIN Anne-Sophie BBT M1F 34'53 12,04 1° M1F/5
34 46 PACCAUD Ludovic M3H 35'43 11,76 4° M3H/7
35 49 MANOUKIAN Gael Run & Frites ESH 35'53 11,70 3° ESH/7
36 44 PAVARD Paul-Alexis SEH 35'58 11,68 10° SEH/19
37 76 BRETIN Adrien SEH 36'16 11,58 11° SEH/19
38 85 FOULACHIER Regis AMBERIEU MARATHON M3H 36'27 11,52 5° M3H/7
39 17 COEUR Nicolas M2H 36'56 11,37 7° M2H/8
40 8 TRONCY Anthony ASCC SEH 37'11 11,30 12° SEH/19
41 206 ALBERT Aurélien M0H 37'17 11,27 3° M0H/11
42 4 MICHAUD Lucas JUH 37'22 11,24 1° JUH/1
43 74 GIORGETTI Helene M3F 37'40 11,15 1° M3F/5
44 84 PERRIER Simon M1H 37'59 11,06 4° M1H/8
45 204 BEAUDET Stephanie TEAM VITA TRAIL M0F 38'19 10,96 1° M0F/3
46 205 BAUSIER Loic TEAM VITA TRAIL M1H 38'19 10,96 5° M1H/8
47 61 CROIZET David M3H 38'34 10,89 6° M3H/7
48 51 AUCOURT Sebastien SEH 38'38 10,87 13° SEH/19
49 52 LARGEOT Laurent M4H 39'14 10,71 3° M4H/3
50 215 DUPUPET Leo SEH 39'32 10,62 14° SEH/19
51 22 MAITRE David M2H 40'00 10,50 8° M2H/8
52 207 PETIT Thomas M0H 40'30 10,37 4° M0H/11
53 98 RANDIER Cyril M3H 40'30 10,37 7° M3H/7
54 201 LARUE David M0H 40'33 10,36 5° M0H/11
55 88 FETTET Arnaud M0H 40'44 10,31 6° M0H/11
56 32 LOURDAIS Lucie CAF 40'44 10,31 1° CAF/1
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57 83 GARIN Celine M1F 41'11 10,20 2° M1F/5
58 42 COMMARMOND Kilian Racing Team 17 ESH 41'16 10,18 4° ESH/7
59 93 MARTIN-ESCOUBES Corentin CAH 41'24 10,14 4° CAH/6
60 25 RAVINET Quentin SEH 41'30 10,12 15° SEH/19
61 27 GOIREAU Marie SEF 41'30 10,12 2° SEF/16
62 67 FOURRIER Jean-Pierre M7H 41'39 10,08 1° M7H/1
63 72 VIGNE aymeric M0H 41'47 10,05 7° M0H/11
64 53 NUGIER Jean BRESSE MARATHON M6H 42'08 9,97 1° M6H/3
65 36 MOREL Thomas ESH 42'27 9,89 5° ESH/7
66 94 ESCOUBES Marie M2F 42'34 9,87 1° M2F/1
67 58 VAUCHER Titouan Run & Frites CAH 43'22 9,68 5° CAH/6
68 70 TEPPE Antoine CAH 43'22 9,68 6° CAH/6
69 216 COLLOVRAY Arnaud SEH 43'38 9,63 16° SEH/19
70 87 GREPELOT Sebastien M1H 44'22 9,47 6° M1H/8
71 3 CHOPARD Joel M6H 44'34 9,42 2° M6H/3
72 10 RICHARD Alice SEF 44'39 9,41 3° SEF/16
73 23 BERTHET Julie ESF 44'46 9,38 1° ESF/4
74 81 BUATHIER Lea SEF 44'46 9,38 4° SEF/16
75 66 GONON Veronique M3F 45'39 9,20 2° M3F/5
76 48 GUERINEAU Isabelle M3F 45'42 9,19 3° M3F/5
77 37 SIGNEAU Wilfried BIZIAT ENDURANCE M0H 46'15 9,08 8° M0H/11
78 77 GALLAND Simon M1H 46'50 8,97 7° M1H/8
79 7 QUINTON Julie SEF 47'08 8,91 5° SEF/16
80 82 MOIRAUD Pauline SEF 47'09 8,91 6° SEF/16
81 89 COLLARD Emilie M1F 48'06 8,73 3° M1F/5
82 2 POMMIER Emile ESH 48'24 8,68 6° ESH/7
83 213 MARECHAL Pauline M0F 50'12 8,37 2° M0F/3
84 212 ZAHAR Kamel M0H 50'13 8,36 9° M0H/11
85 24 AUCAGNE Marion M1F 52'38 7,98 4° M1F/5
86 63 SZYNDRALEWIC William M0H 52'51 7,95 10° M0H/11
87 96 GOYON Antoine SEH 54'19 7,73 17° SEH/19
88 1 GAUDET Clément SEH 54'19 7,73 18° SEH/19
89 6 BERTHET Lucas SEH 54'20 7,73 19° SEH/19
90 19 VIOLLET Cecile M3F 54'44 7,67 4° M3F/5
91 31 BERGER Marion Run & Frites M1F 54'51 7,66 5° M1F/5
92 34 BRUNET Cécile Run & Frites M0F 54'51 7,66 3° M0F/3
93 95 RONJON Emma ESF 54'52 7,65 2° ESF/4
94 92 PAYAN Sacha STTM ESH 54'57 7,64 7° ESH/7
95 41 MARGAND Laura SEF 54'57 7,64 7° SEF/16
96 47 MAHIEU Florence Sapeur pompier de pont de veyle SEF 54'57 7,64 8° SEF/16
97 91 MOREL Lauryne ESF 54'58 7,64 3° ESF/4
98 45 DUBOTS Léa SEF 55'57 7,51 9° SEF/16
99 13 MEYRIAL Daniel M6H 56'02 7,50 3° M6H/3

100 12 MEYRIAL Françoise M7F 56'03 7,49 1° M7F/1
101 15 IQBAL Ryan M1H 56'40 7,41 8° M1H/8
102 9 COIGNAUD Maud SEF 56'41 7,41 10° SEF/16
103 18 ISSALY Cyrielle SEF 56'41 7,41 11° SEF/16
104 21 VILLIER Aline SEF 56'43 7,41 12° SEF/16
105 100 CURTAT Marie SEF 56'50 7,39 13° SEF/16
106 16 BEGUE Mélodie SEF 57'39 7,29 14° SEF/16
107 97 LAMBERT Heloise SEF 58'54 7,13 15° SEF/16
108 5 QUINTON Caroline ESF 58'55 7,13 4° ESF/4
109 56 LOREAU Noemie SEF 59'00 7,12 16° SEF/16
110 211 HYVERNAT Victor-Samuel M0H 1h01'34 6,82 11° M0H/11
111 50 MANOUKIAN Agnes Run & Frites M3F 1h03'16 6,64 5° M3F/5


